La educacion
es de todos Mineducacion

e ‘2 ¢ GUIA cuestionario para Cuestionario

Caracterizacién alianza Familias d& Nifos y Nifas o

FAMILIA-ESCUELA de Tercero) de Primaria

\

DMadre """"""" DMadrastra """"""" Ej"ﬁa(é)' """"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""

() Padre () Padrastro () Acudiente

() Hermano(a) () Abuelo(a) () Otro, ¢cual?
2. aQUIen es el cuidador principal del(de la) nifio(a)?

"OMadre  (Madrastra = (JTio@

() Padre () Padrastro () Acudiente

() Hermano(a) () Abuelo(a) () Otro, ¢cual?
3. aCual es el nivel educativo del cuidador pr|nC|p<:1|2

() Sin escolaridad () Técnico profesional o tecnoélogo

() Primaria incompleta () Universitario (Profesional) |

() Primaria completa (hasta 5° de primaria) () Especializacion

() Bachillerato incompleto () Maestria

() Bachillerato completo (hasta grado 11°) () Doctorado

3E| cvidador principal trabaja por fuera del hogar?

‘OSi ———————— ;Cuantas horas al dia? D@EEEEDEEOM D [masde D)

5. 3Cudntas personas conforman la familia del(de la) niﬁo(a)? personas
De esas personas, indique cuantosson:

o Ninos(as) entre Oy 9 afos DRE@E) (Masdes) |
o Adolescentes entre 10 y 17 afios
o Adultos (de 18 a 59 afos)

o Adultos mayores (de 60 anos 0 Mas)




B. Estilos de crianza

Pdgina 2 de 4 (Guia) (Cuesfionario n°

/

Médulo

Durante los Gltimos 3 meses:

Mi nifio(a) y yo sacamos tiempo para salir y hacer cosas juntos.

f—

Con mi nifio(a), cantamos o bailamos juntos(as).

Con mi nifio(a), vemos programas de TV o peliculas apropiadas para su edad.

AW

Cuando mi nifo(a) esta |rr|table puedo identificar las causas. £] me doy cuenta si es
{ tuvo un dia "dificil"en el ¢

io porque

i Ayudo a mi nifio(a) a que reconozca sus emociones y les ponga nombre. £ e digo
¢ "tienes rabia", "te ves triste"

miedo",

eaormi

i Reservo un momento exclusivo del dia para compartir con mi nifio(a). £ e leo un cuento antes

i Minifio(a) y yo conversamos de los temas que a él o ella le interesan. £ |- conversarmo
H JiO O sus cantantes favoritos

sus amigos del

Logro ponerme en el lugar de mi nifo(a). £j: en una disc J punto de vista

0 © N o O

Cuando mi nifo(a) esta estresado(a) me busca para que lo(a) ayude a calmarse. £j: cuando esta enfermo o ha
i tenido un problema en el cc

i Cuando mi nifio(a) pide mi atencién, respondo pronto, en poco tiempo.

o

Durante los Gltimos 3 meses:

i Con mi nifio(a), nos reimos juntos de cosas divertidas.

12 i Cuando mi nifio(a) llora o se enoja, lo(a) ayudo a calmarse en poco tiempo.

13. Mi nifio(a) y yo jugamos juntos. Ej: deportes, rompecabezas, videojuegos, jue s de mesa

14 Le demuestro explicitamente mi carifio a mi nifio(a). £ le digo mininola), te quiero mucho" o le doy be

i Cuando mi nifo(a) no entlende una idea, encuentro otra manera de explicarselay que me comprenda. £ le
oy ejemplos de ue c Ce

15.

16.

17 Hablo con mi nlno(a) de algun tema o aconteC|mlento del dia, para que aprenda de sus experiencias. £ sobr
. ’1JF‘MOH' laim

18 i Le explico cuales son las normasy limites que deben respetarse Ej: horario d
+ i tareas )

onzabilidades en la casa, uso del ir net

i Le explico que las personas pueden equivocarse.

¢ Me disculpo con mi nifio(a) cuando me equivoco. &

21. Lo(a) acompario a encontrar una squcic’)n a sus problemas por si mismo(a). £
+ | preguntas para que tenga éxito en una tarea, sin darle la solucién

doy "pistas" o le hago

22 Lo(a) motivo a tomar sus propias decisiones, ofreciéndole alternativas de acuerdo a su edad. £ | elegir su ropa
* 1 oque pelicula quiere ver

23 i En casa, logro que mi nifo(a) respete y cumpla la rutina diaria. £ horario de television, horario
* | horario de comida

24 Cuando se porta mal, mi nlno(a) y yo buscamos juntos(as) formas posmvas de reparar el error. ] peclir
* Culpas, oraenar su cuart Jdar a un hermano menor con sus te

25. i Le ensefo a mi nifio(a) como debe comportarse en la calle, reuniones, cumpleafios...

26 Leexpllcocomoesperoquesecomporteantesdesallrdecasa Ej.ir a comprar al mercado,
: gue te compre cosas esdemien lacalle"

27 i Me relaciono con los amigos, primos o vecinos actuales de mi nifio(a). Ej: converso con ellos en un
° i cumpleanos ando vienen de visita

28. i Me relaciono con las familias de los amigos, primos o vecinos actuales de mi nifo(a).

a otros

i Me mantengo informado(a) de lo que mi nifo(a) hace en la escuela. [] pregunto a la profeso

Asisto a las reuniones de padres de familia en la escuela.

v e

Casi

siempre iSiempre3

f—

AW

© © N o O

©

15.

16. |

17.

18.
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/

B. Estilos de crianza

v e

Médulo

i 31. i Cuando no estoy con mi nifio(a), estoy seguro(a) de que el adulto o los adultos que lo cuidan lo tratan bien.

: 32 : Le ensefo a mi niflo(a) a reconocer en qué personas se puede confiar. [| & quien abrirle [z puerta v a quien no,
H * i que nadie pt carle sus partes intimas

Durante los Gltimos 3 meses: Casi

: 33 i Cuando la crianza se me hace dificil, busco ayuda de mis amigos o familiares. £j: cuando esta enfermola
* | cuando tengo gque salir y no hay con quién dejarlo, cuando me siento estresado

34 Averlguoy utilizo los recursos o servicios que hay en mi municipio para apoyarme en la crianza. £ ¢l Centro
: * i deSalud, la Alcaldia

35 Si tengo dudas sobre un tema de crianza, pido consejos, orientacion y ayuda.

: 36 ! En casa, mi nlno(a) cuenta con materiales para estimular su aprendlzaje de acuerdo a su edad. £] pinturas
: . nstrumentos musicale mpecab S U:f Jlenguas, adh €

37. i Mi nifio(a) lee libros y cuentos apropiados para su edad.

38. Superviso la higiene y cuidado que necesita. £ lavar

39 Mi nifio(a) puede usar un espacio especial de la casa para jugary distraerse. £j: ver sus cuente

armar sus
i rompecabezas, pintar, etc
40. En casa, logro armar una rutina para organizar el dia de mi nifio(a).
, HOMGAE Y _
Médulo Durante los Gltimos 3 meses: CGsi o A Cosi

- siempre

;"'4].

42. Mi nifio(a) permanece limpio(a) y bien aseado(a).

Logro que mi nifio(a) se alimente de forma balanceada para su edad. £

43. i Llevo a mi nifio(a) a controles preventivos de salud. Ej: sus vacunas, control de crecimiento, etc

i La crianza me ha dejado tiempo para disfrutar de otras cosas que me gustan. [ reuninme con mis arr

eliculas.

45 : Dedico tiempo a pensar cémo apoyarlo(a) en los desafios propios de su edad. |- cormo apoyarlola) si tiene
i . problemas de aprendizaje en la escuela, o si le cuesta hacer amigos

46 i Antes de relacionarme con mi nifio(a), dejo de lado rabias, penas o frustraciones. &j: respiro profundo antes de
: * i entraracasa

47. i Reflexiono sobre cémo superar las dificultades de relacién que pueda tener con mi nifio(a).

48 i He Iogrado mantener un clima familiar bueno para el desarrollo de mi nifio(a). £ las discusio
: * i nino(a); hay tiemp 10 familia para disfrutar y refrnos

49 Encuentro espacios para mi mismo(a), distintos de la crianza. £ participar de un equipc

i balle, etc

de futbol, gru

i Siento que tengo tiempo para descansar.

: Dedico tiempo a evaluar y pensar cémo se esta desarrollando mi nifio(a). £ si esta aprendiendo en el colegio lo
i gue se espera para su edad, si su estatura y peso estan normales, etc

51

justa me veo.

i 52. i Siento que he logrado mantener una buena salud mental. £ 1

53 i Me he asegurado de que mi vida personal no afecte negativamente a mi nifio(a). £ si tengo peleas con mi
! * i pareja son en privado, no delante de mi nir )

Por favor, continde a la pdgina
cuatro y complete la seccién
“Percepcién sobre escuela”

siempre iSiempre3

3Siempre§




/
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C. Percepcién sobre escuela

2Qué tan de acuerdo estd con las siguientes

Totalmente en En De Totalmente de

afirmaciones respeto a la escuela de su nmo(o::)a desacuerdo desucuerdo i acverdo | acverdo

" 1. | Siento que soy bienvenido(a) en la escuela. N

. 2. Siento que en la escuela se valoran mis opiniones. 2.

3 Siento que en la escuela se valoran mis 1 3 3 3 3

i ¥+ | preocupaciones. § § § P

4 Tengo una relacion cercana y amigable con los 4

i 7+ i docentes de la escuela. P

5 Tengo una relaciéon cercanay amigable con los : : : : | 5

i ¥+ i directivos de la escuela. P

6 - La escuela se comunica conmigo utilizando medios a 6

. O+ i los que tengo facil acceso. P9

- | La comunicacién que recibo de la escuela es oportuna 7

i 7+ iy me permite planear mi participacion con tiempo. P

8 En la escuela me comunican toda la informacién 8

i © ! relevante sobre las decisiones que se toman. PO

9 ' Me es facil comunicarme con los docentes de la 9

: 7+ ! escuela cuando los necesito. R

10 | Me es facil comunicarme con los directivos de la 10

i 'Y+ i escuela cuando los necesito. P

1 Cuando recibo mensajes o llamadas de la escuela, casi 1

i ''* i nunca es para darme quejas o hacerme reclamos. ‘ P

12,  Ademas de la entrega de notas, tengo otros 12

i 14+ i momentos de interaccidn con la escuela. ple.

13 La escuela consulta a las familias antes de tomar 13

i '+ i decisiones importantes. P

14 Siento que la escuela y yo queremos lo mismo para 14

{7 i minifo(a). P
.C f o 2 |  Cosi ¢ Cosi |
¢Con que irecuencia asiste a.. Nuncu . nunca S|empre Slempre

15. 3 Charlas o talleres para familias ofrecidos por la escuela. 15,

16. | Entregas de notas. 16,

17 Actividades deportivas o culturales organizadas por la escuela. 17

* i (ej., el dia de la familia, concurso de lectura, etc.)

v
==

iMUCHAS
|
\_ GRACIASJ




	Anexo 5. Guía de Caracterización del entorno familiar 8 a 12 años.

