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Introduccion

———————— ]

Una familiar bienvenida para todas y todos

Aguienconfianza, los fasciculos que tiene en sus manos son pretextos para lareflexion sobre aquellos
aspectos presentes enlarelacion de las familias con laescuela'y con las experiencias educativas de
sus ninas, ninos y adolescentes.

Através de un lenguaje sencillo, invitan a sus lectores a interactuar con los miembros de sus fami-
lias, con otras familias y con la escuela, para profundizar sobre aspectos de interés, fortalecer sus
capacidades y cumplir sus compromisos con la proteccion integral de los derechos vy la promocion
del desarrollo de sus nifias, ninos y adolescentes en el marco de la corresponsabilidad de familia,
Estado y sociedad. Asi mismo contribuyen a entender el valor de su esfuerzo para garantizar que
puedandisfrutar de laeducacioninicial, la basica primaria, lasecundariay la media, hasta la educacion
superior, como un proceso fundamental para que definany logren sus proyectos de vida, ayuden a
mejorar el paisy sean felices.

Este objetivo compartido entre las familias y la institucion educativa, sus docentes y
directivos constituye la razén de ser de la alianza entre familia y escuela.

Las escuelas y sus equipos tienen el interés vy la necesidad de interactuar con las
familias durante toda la experiencia educativay pedagodgica de los estudiantes, de
reconocer y valorar sus saberesy capacidades para consolidar redes de apoyo y
sumar esfuerzos para generar condiciones que permitan a la poblacion estu-

diantil crecer y hacer realidad sus suenos.
.~ Paraqué una alianza en favor de nuestras hijas e hijos? 2 ; Por qué

fortalecer los vinculos con la escuela? ;Como lograrlo? Estas y otras
preguntas le permitiran adentrarse en estos fasciculos y hacerlos suyos
a medida que los enriquece con su propia experiencia y la de quienes
integran su hogar a proposito de la promocion de habilidades parala vida;
la valoracion de los aprendizajes y del conocimiento; la importancia de res-
paldar los intereses y el protagonismo que tienen las nuevas generaciones;
de reconocer el quehacery el papel de los profesores; y el significado de la edu-
cacion en el dia a dia del ser humano en términos del desarrollo de competencias
socioemocionalesy ciudadanas.

' Encadadocumento que integra esta coleccion se utiliza la expresion “escuela” para hacer referencia a los escena-
rios de educacioninicial y a la institucion educativa que ofrece los niveles de educacién preescolar hasta la educa-
cién media porgue es una expresioén mas cercanay comidnmente utilizada en las diferentes regiones del pais.

2 Utilizaremos en algunos momentos la expresion “hijas e hijos” para hacer alusion a todas las nifias, niflos y ado-
lescentes que por consanguinidad, por adopcion o por el vinculo afectivo que los adultos establecen con ellos a
partir de la convivenciay de asumir la responsabilidad por su crianza, cuidado y educacion, se puede equiparar
alarelacion padres, madres e hijos. Este uso no desconoce la gran diversidad que caracteriza la conformacion
de las familias en el pais, en donde no todos las nifas, nifos y adolescentes que viven o conviven con adultos
son sus hijos bioldgicos o adoptivos.
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Nuestra invitacion

Cada fasciculo es una oportunidad para que las familias profundicen en un tema propuesto desde
sus saberes, caracteristicas y experiencias, y lo enriquezcan con otros elementos de sus culturasy
contextos cotidianos.

Con la coleccion, transitaremos por los siguientes temas:
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Cadafasciculo esta creado pensando en ustedy enlos miembros de sufamilia, esta

conducido por un par de personajes que seran sus anfitriones. Ellos le abriran las
puertas de su casay a partir de sus vivencias y las de sus vecinos en su comuni-
dad, le invitaran a reflexionar sobre los diferentes temas de la coleccién de
manera sencilla, amenay coloquial.

Tenga presente que aun cuando los fasciculos se dirigen a usted en singu-

lar, estan previstos para ser trabajados en colectivo. Este modo personal

de interactuar busca que quienes disfrutan de este material, se sientan

involucrados de manera directa en las reflexiones y actividades, y que
estas sean motivo de encuentroy didlogo familiar.

Primero encontrard un Momento de conexion, que inicia con un Apunte a pro-

posito del tema con el cual los anfitriones conversaran en torno al tema que se aborda
y usted tendra la oportunidad de realizar una reflexion basada en la pregunta ¢Le ha pasado?, que
alude a sus experiencias personales, para llamar su atencion sobre comportamientos, pensamientos
y emociones que estan presentes en situaciones semejantes.

El segundo es un Momento para interactuar con sus imaginarios, practicas y saberes propios y con
los elementos que el material ofrece. Por eso en Quien sabe, sabe tendré la oportunidad de reconocer
como sus experiencias le han permitido construir su propia versién del tema tratado.

En la seccion Pare oreja encontrara otros referentes que enriquecen las comprensiones sobre el
tema en particular. Este momento culmina con una Reflexién personal que promueve un andlisis a
partir de lo avanzado en las secciones anteriores del fasciculo.

iAlerta! En el cierre tendrd un Momento para concretar en el que a la mascota de los anfitriones
le Ilegara la Hora de quitarse las pulgas, esta seccion le ayudard a quitar la piquina producida por
algunas ideas que inciden en los comportamientos y decisiones que se toman a proposito del tema
que se aborda en el fasciculo. Posteriormente, en la seccidon Recapitulemos se ofrece una sintesis
de aspectos a resaltar a propdsito del tema tratado.

Y el gran cierre propone una actividad Para hacer en casa que acogera su creatividad y capacidad
para disfrutar de un producto construido en familia, que permite poner en préactica lo compartido
en el fasciculo.
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Momento para interactuar
4 Hora de quitarse
~ las pulgas

A A

@ Recapitulemos
!
Reflexion individual

Vale anotar que estas secciones no son secuenciales y pueden ser usadas varias veces
dentro del fasciculo.

Nuestro sueno

El Ministerio de Educacion Nacional confia en la
capacidad, afecto y disposicion de las familias para
aportary comprometerse con la alianzaentre familia
y escuela, paraencontrar en los docentes y directivos
de las instituciones educativas los coequiperos que
aporten al bienestar y desarrollointegral de las nifias,
ninos y adolescentes.

Esperamos que acepte la invitacion a conocer esta
colecciéndisefiada paralas familias colombianas, para
que cada uno pueda desarrollarla junto a los suyos,
ponerlaen practicay compartirla con otras familias.

Ministerio de Educaciéon Nacional
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& Resaltar las interacciones sociales y el aprovechamiento de los bienes culturales en la cons-

truccion de identidad individual, familiar y colectiva.

Apunte a propésito

Mijo, mijo, la préxima semana es la inauguracién de la
Plazoleta Lo Nuestro. jAhora si llegé la cultura al barrio!

iAy, mija!, yo también estaba bien
contento porque me imaginaba bailando
unos boleritos con usted o agarrados de
la mano escuchando musica de cuerda.

£Y es que ya no vamos a poder hacerlo? No
me diga que el cartel que vi aca abajo es una
noticia falsa. Con lo ilusionada que estaba.

iNoooo, mija!, lo de la aperturade la
plazoleta es cierto, pero imaginese que
para la inauguracion vienen unos grupos
de musica estridente y unos que se
llaman "artistas callejeros".

Yo creo que los muchachos no han visto nada.
Voy a decirles para que se programen. Se van
a poner felices porque a ellos les gusta todo eso.

Me dej6 frio, mija. No me diga que vamos a
alcahuetearles que se danen el oido y
pierdan el gusto. A eso no se le puede

Ilamar ni arte ni cultura.

¢Qué le pas6, mijo? No me diga que usted es de los que

piensa que arte o cultura son solo las cosas que vienen

de nuestras costumbres y tradiciones. Existen muchas
y muy variadas expresiones artisticas y culturales.

A
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Pero, mija, ;usted les ha puesto cuidado
a las letras, como se mueven, lo que
pintan, en lo que se inspiran...?
¢No le parece que se estan perdiendo

los valores?

Pues me suena mucho esa idea, mija.
Voy a darme la oportunidad. jMe apunto!

]
Y

® ;Le ha pasado que se encuentra repitiendo tradiciones familiares que aprendié en su
casa?, ;cudles podria nombrar?

@ ;Por qué cree que repiten estas tradiciones?

® Pregunte a sus hijos si estas tradiciones les gustan o si desearian tener otras. Invitelos
a escribir o ilustrar sus respuestas.
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=)=] Momento para interactuar
—

) Pare oreja

Todas las familias tienen una identidad, es decir, tienen una serie de
caracteristicas y de formas de relacionarse que llevan a utilizar
expresiones como “De padres cantores, hijos jilgueros”. Este tipo
de identidad se refiere tanto al sentimiento de pertenecer a la
familiacomo al de valorarlay apreciarla, que llevan a cultivarla

y enriquecerla.

La identidad de las familias se va construyendo poco a poco a

partir de las tradiciones provenientes de los ancestros y de las
nuevas costumbres, actividades, principios, valores y formas de
relacionarse. Esto hace que, por ejemplo, cuando los parientes se relinen en
una celebracion de la familia, gocen del encuentro, repitan préacticas tradicionales y compartan
recuerdos. Conmemorar la muerte de un familiar, festejar el cumpleanos de un abuelo o un rito
como el bautismo de un nuevo nino en lafamilia son ejemplos de rituales y practicas que expresan
laidentidad familiar. Enlaidentidad de las familias también influyen los logros o formas de ser de
los antepasados. Entonces, se valora que un abuelo sali¢ adelante a partir del trabajo esforzado
enagricultura o que una bisabuela viuda saco adelante con su trabajo de costura a sus ocho hijos.
Asi, se reconoce que el esfuerzoy el tesdn hacen parte de la identidad familiar.

En los nucleos familiares que comparten la vida cotidiana se va desarrollando también una
identidad particular a través de las relaciones de la vida diaria. Costumbres como arropar a las
ninas y ninos pequenos antes de dormir y leerles un cuento, compartir alguna comida del dia,
utilizar diminutivos o palabras carinosas para expresar afecto, los domingos comer algo tipico de la
region, entre muchas otras actividades o practicas, son ejemplos de rituales cotidianos que ayudan
a las personas a sentir que esas acciones son especiales, las uneny las identifican como familia.

Algunas de estas costumbres se repiten porque en las familias del padre o de la madre existiany
se consideran valiosas o porque se cree que asi debe comportarse una familia. Otras précticas,
como el castigo fisico o que los hombres se mantengan al margen de la crianza, se transforman o
se eliminan gracias a que se ha entendido que afectan tanto a ninas, ninos y adolescentes como a
adultos y adultos mayores. Ello demuestra que las familias cambian para responder a las nuevas
dindmicas sociales y asi enriquecen su identidad.
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Laidentidad de las familias depende, asi mismo, de las etapas de
desarrollodelas nifas, ninosy adolescentes. Las costumbres, las
interacciones, losinteresesy las actividades van modificandose
y ajustandose al desarrollo de sus integrantes, incluso si se
mantienen algunas caracteristicas y valores familiares.

Quien sabe, sabe

~ o

Pues si, mija, pero otras también
se van quedando atras, se van olvidando.

Asi es, mija, compartirlas con nuestros
hijos, trabajarlas con la comunidad,

contarlas y dejarlas registradas son
algunas formas de hacerlo.
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® ;Qué costumbre o tradicién se ha perdido en su familia y por qué?

@& ;Como aportaba esta costumbre o tradicion a su familia?

@ Defina, junto a sus hijas e hijos, algunas ideas que los anime a recuperar costumbres y
tradiciones familiares.

Pare oreja

;Como influyen las costumbres y tradiciones sociales en las
familias? Las familias estan en permanente contacto con el
resto de la sociedad, entonces asimilan costumbres vy tra-
diciones que antes no tenian. La celebracion del dia de las
brujas del 31 de octubre, por ejemplo, es una costumbre
que trajeron a Colombia los norteamericanos que llega-
ron al pais en los anos 60. Al principio solo se celebraba en
ciertos lugares y solo en la calle, luego, poco a poco, se fue
extendiendoy haciendo parte de las tradiciones familiares.
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Enelmundo actual, Internety toda la industria del entrete-
nimiento han influido en las familias y han modificado sus
costumbres y formas de compartir el tiempo. En algunos
casos, se realizan estas actividades de forma conjunta fa-
voreciendo launién familiar, pero en otros, estas practicas
pueden contribuir a la individualizacién. Esto sucedera
seglin la manera como las familias hayan asumido el uso
de la tecnologia.

Lo anterior quiere decir que laidentidad familiar también
se alimenta de la cultura social en general; celebraciones como cumpleanos, navidad, fiestas pa-
tronales, diadel amorylaamistad, etc., hacen parte de las tradiciones sociales que son apropiadas
de manera particular por cada familia, seglin sus costumbres. Es asi como en unas familias puede
celebrarse la navidad con fiesta y baile, y en otras, con algiin acto religioso.

Por otra parte, la sociedad ha desarrollado una serie de expresiones culturales que revelan su
identidad y contribuyen a expresar tradiciones, costumbres, valores, ideas y opiniones a través de
las diferentes artes como el teatro, la danza, la musica, la pintura, la cerdmica o de eventos como
bazares, mingas, ferias, festivales, fiestas populares y carnavales. Participar en estas ofertas cul-
turales enriquece alos miembros de la familia y permite que se sientan parte de una comunidad.

Reflexion individual

Los refranes son frases de la sabiduria popular que hacen parte de la cultura.
Algunos estan asociados a la identidad de las familias:

‘Dime con quién andas y te diré quién eres” - “El que entre la miel
Py anda, algo se le pega’”.

\ Estos dos refranes indican que las personas se parecen a otras
con quienes pasan mucho tiempo.
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En el caso de las familias, ;qué significado tienen estos refranes?

“Todo tiempo pasado fue mejor”.

Este refran quiere expresar que las costumbres pasadas eran mejores que las actuales. ;Aplica
para las tradiciones de su familia o considera que no?, ;de qué forma?

“Lo que se hereda no se hurta”.

Segun este refran, lo que heredamos biolégicamente de nuestros antepasados estara siem-
pre en nosotros y no se puede cambiar. ;Cree usted que esto aplica para las costumbres y
tradiciones de su familia?

“A donde fueres, haz lo que vieres”.

Este refran indica que las personas que van a otros lugares deben seguir las costumbres de
ese lugar. ;Cree usted que las familias deben cambiar todas sus costumbres y tradiciones para
acoger las que existen actualmente en la sociedad?
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¢Cuales costumbres de la actualidad le gustaria acoger en su familia y cuales no?

® Costumbres que acogeria & Costumbres que no acogeria

Es importante y necesario que ninas, niinos y adolescentes se
relacionen con las diversas expresiones artisticas y culturales,
tanto para disfrutarlas como para ser creadores, intérpretes,
compositores, entre otros. En ocasiones, no estamos de acuerdo

con la forma en que nuestras hijas e hijos entran en contacto

con estas expresiones y las experimentan, debido a que no re-

conocemos el aporte que ofrecen para potenciar el desarrollo o
no comprendemos las caracteristicas de tales expresiones pues,
como no corresponden a nuestras practicas tradicionales, creemos
que haran perder las costumbres.

@ |dentifique una situacion en la que haya sentido que esto sucede:

Situacion:
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@ ;Por qué cree que esa practica cultural no le aporta al desarrollo de su hija o hijo o hace que
se pierdan las costumbres y tradiciones familiares?

® ;Como se enriquecen sus costumbres y tradiciones familiares a partir de la situacién
identificada?

Los saberes y practicas que, desde muy pequenos, ninas y ninos aprenden en su familiay
comunidad se relacionan con otras formas de expresion de la cultura, mediante el contacto
directo con sus pares, con otros adultos significativos

como los docentes, pero también de manera
indirecta con laradio o la television. Esto
transforma las expresiones artisticas con el paso
de los anos y a través de las generaciones; sin
embargo, ello no significa necesariamente que
se pierdan las costumbres y tradiciones, estas
también pueden enriquecerse con nuevos
sabores, ritmos, olores y creaciones.

Al igual que cada persona, las familias tienen una identidad que permite que sus miembros se
sientan parte de ellas y aprecien sus costumbres y tradiciones.
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La identidad de las familias se construye a través de las interac-
ciones diarias, de la repeticiéon de ciertas practicas y formas de
comportarse. Algunas provienen de las tradiciones de los ante-
pasados y otras se van construyendo en la cotidianidad familiar. S\

La identidad familiar es dinamicay se enriquece con los aportes
delaculturade suregiéon o pais. También se va transformando
de acuerdo con el curso de vida de sus integrantes. Esto se
debe aque van cambiando los gustos, los intereses y el des-
cubrimiento de talentos.

Cuando las familias participan en eventos artisticos y cul-
turales enriquecen su identidad familiar y el desarrollo de
sus integrantes, pues estas expresiones permiten fomentar la
identidad de las personasy relacionarse con la cultura de su territorio.

Teniendo en cuenta que cuidary participar de expresiones artisticas y culturales también significa
cuidar alas personas o grupos que se dedican al arte y a promover la cultura propia, su familia tiene
la oportunidad de organizar un plan cultural y de disponerse a disfrutarlo:

ldentifiqgue una expresion cultural y artistica de su region que le gustaria compartir con los
demas miembros de su familia.

Busque si hay alglin grupo o artista en su zona o barrio que sea representativo en la cultura
local, o si hay alglin evento artistico y cultural que se vaya a realizar préximamente.

Como es una oportunidad de encuentro familiar, no olvide verificar que el evento no tengares-
tricciones de edad o de otro tipo que impidan la asistencia de todos los integrantes y verifique
que se respeten las condiciones de bioseguridad.

Elabore unainvitacion para la actividad o el evento y entréguela a cada miembro de la familia.
A continuacion, se presentan algunos ejemplos que podrian inspirar su creatividad.
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cQuieren saber quién es
Petrona Martinez?

Los invito a descubrirlo.

Llevar una pinta c6moda para bailar.

- i n José Botero
. Sabia usted que Jua
< escribié el poema A un tamal?

. .. a
Vamos a disfrutar juntos no solo del tamal, sino tambllen de la lechon
las arepuelas, las achiras y mucho mds.

i i némica!
iNos vamos el 25 de noviembre para la feria gastro

Sila actividad o evento requiere entradas, no olvide incluirlas en la invitacion.

» Después del evento, invite a cada miembro de su familia a pensar en una expresion artistica y
cultural que quisiera compartir con los demas, para que puedan seguir disfrutando de actividades
y eventos que fortalezcan su identidad.




